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V. Adoracja wynagradzajaca dla dzieci

Pro$my Pana Jezusa, zeby uczyt na mitosci.
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Serce mojego Stworcy — naucz mnie kochaé coraz wigcej.
Serce Bozego Syna

Serce dajgce Ducha Swietego

Serce bedace pod sercem Maryi

Serce Dziecigtka Jezus

Serce postuszne Rodzicom
Serce naszego Brata

Serce wiernego Przyjaciela
Serce najlepszego Przewodnika
Serce cierpliwego Nauczyciela

Serce Dobrego Pasterza

Serce cierpigce i zranione na krzyzu
Serce Zmartwychwstalego Pana

Serce bijace w Eucharystii

Serce przebaczajace w spowiedzi §wietej
Serce pelne milosci dla nas

Serce pragnace naszej swietosci

Serce zawsze przy nas obecne

Serce pocieszajace serca smutne

Serce pragnace naszego szczescia

Piesn na zakoriczenie:
»Sercem kocham Jezusa, sercem kocham Jezusa.
Zawsze bede Go kochatl. On pierwszy ukochat mnie”.

v www.duchowoscserca.pl
Sercanskie dyrektor@duchowoscserca.pl

Centrum tel. 507 644 930
Duchowosci
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Schemat materialéw na kazdy I piatek
o Adoracja na I niedziele miesigca

e Msza sw. z udziatem dorostych (wstep do Mszy Sw., Ewangelia,
kazanie, modlitwa wiernych, wstep do adoracji wynagradzajgcej)
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| NIEDZIELA CZERWCA 2023
(4 czerwca 2023 r.)

I. Adoracja na | niedziele miesigca

Klekamy przed Toba Boze z wdzigcznoscia, uwielbiajac Ci¢ w Tréjcy

Swietej Jedynego. Boze, nasz Ojcze, ktory jestes w niebie i na ziemi

i na kazdym miejscu - dziekujemy, Ze Jezus objawil nam najwazniejsza

i najpiekniejsza boska ceche, jaka jest mitos¢.

Wstuchujac si¢ w stowa dzisiejszej Ewangelii, widzimy w duchu Twoj

Ojcowski wzrok skierowany na $wiat i zatroskanie Twojego Serca, ktore

nie chce, by ktokolwiek z nas si¢ zagubit i zszedt na niewlasciwe dro-

gi zycia. A jedli komu$ z nas przydarzy sie to nieszczescie, to przeciez

Twoja odwieczna Mitos$¢ daje nam Jezusa, Twego Syna, ktéry w sakra-

mencie pojednania uwolnia nas z kajdan grzechéw. Doswiadczamy

wtedy, ze jeste$ ,Bogiem mitosiernym i lito§ciwym, cierpliwym, boga-

tym w faske i wiernos¢, [...] przebaczajagcym niegodziwos¢, niewier-

nos¢ i grzech”(Wj 34, 4b;)

Czy zastugujemy na taka milos¢ Boga Ojca? Zupelnie nie! Wiec tym

bardziej powinnismy by¢ wdzieczni.

Bedziemy powtarza¢: BqdZ uwielbione Serce mego Boga!

o za serdeczng Ojcowskq mitos¢, ktdrq darzysz kazdego z nas,

e zato, Ze umiescites swoje Ojcowskie Serce w ludzkim Sercu Jezusa
i postates Go na swiat,

o za Twoje zatroskanie, aby nikt z nas nie zgingt w wirach tego
swiata,

e za sakrament pojednania, przez ktdry uwalniasz nas z mocy
grzechu,
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- Dokfadnie tak. A tyle jest zwatpienia w Stowa Boga, w Jego milos¢,
w prawdziwg obecno$¢, zwatpienie w Jego dzialanie, dobro¢, w Przyka-
zania. Jak na to mozemy reagowac? Jak to wynagradzac?

- Mozemy dbac o naszq wiare, rozwijac jq. Kiedy przyjdzie zwqtpienie,
to wlasnie temu zwqtpieniu nie wierzyc, a nie Stowom Boga. Mozemy
wynagradzac tez przez to, Ze kiedy ktos bedzie wqtpil, to pomoc mu.
Mozemy wynagradzaé poprzez to, ze my bedziemy stuchac Stow Boga,
ze bedziemy czytaé Pismo Swigte.

- Pickne podajecie propozycje. Postuchajcie jeszcze drugiego zdania
- »A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jesli macie co przeciw
komu, aby takze Ojciec wasz, ktdry jest w niebie, przebaczyl wam wy-
kroczenia wasze”. Do czego wzywa nas Bog poprzez to zdanie?

- Bog wzywa nas do przebaczania.

- Czy jest to tatwe?

— Nie jest, jest bardzo wymagajgce.

- Czasem ludzie dlugo sa skldceni, nie odzywaja si¢ do siebie, ze na
siebie obrazeni. Tak naprawde to szkodza samym sobie. Jak mozemy za
to wynagradzac?

- Mozemy nie wypominac innym niewlasciwego zachowania, przeba-
czaé, nie pielegnowac w sercu Zalu, darowac urazy.

- To prawda. Tym sposobami mozemy Bogu wynagradza¢. Nie jest to

tatwe, ale tego nas uczy Serca Jezusa, Serce ktore jest pelny dobroci i mi-
tosci. Starajmy sie w ten sposéb okazywaé Bogu nasza mitos¢. Amen.
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jemy sie przyjrze¢ Ewangelii, ktorej przed momentem wystuchali$my.
Czy zapamigtali$cie o czym byl fragment, ktory odczytalem? Co uczy-
nit Jezus?

- Przeczytany fragment byl o tym, ze Pan Jezus si¢ zdenerwowal.

- Dlaczego si¢ zdenerwowal?

- Poniewaz ludzie zamiast si¢ modli¢ w swigtyni - sprzedawali tam,
kupowali, wymieniali pienigdze.

- Bardzo dobrze. Ale powiedzcie mi, czy Jezus mogl sie tak zdenerwo-
wac ze az powywracal stoly? Czy On nie przesadzil?

- (odpowiedzi dzieci)

- Pan Jezus dbal o to, by §wiatynia stuzyta temu, czemu ma stuzy¢, czyli
rozmowie z Bogiem, spotkaniu z Nim. Jak myslicie czy wszystkim spo-
dobalo sie zachowanie Pana Jezusa? Nie.

- Komu si¢ nie spodobato?

- Nie spodobato si¢ arcykaptanom i uczonym w Pismie.
- Co chcieli zrobi¢ z Chrystusem?

- Chcieli sig¢ Jezusa pozby¢, zabic¢ Go.

- Chcialbym, abysmy zastanawiajac sie¢, jak mozemy Jezusowi wyna-

gradzac zatrzymali sie dzisiaj na dwoch zdaniach z tej Ewangelii.
Pierwsze z nich - ,,Miejcie wiar¢ w Boga! Zaprawde, powiadam wam:
Kto powie tej gorze: ,Podnies si¢ i rzuc si¢ w morze”, a nie watpi w du-
szy, lecz wierzy, ze spelni sie to, co méwi, tak mu sie stanie”

Do czego zacheca nas Jezus w tym zdaniu?

- Do wiary w Boga.

- Czy tylko do wiary w to ze Bog jest? Do czego jeszcze?

— Do wiary w Jego Stowa, do wiary Ze we Mszy jest On Zywy i prawdzi-
wy, do wiary w to, Ze Jezus mowi prawde, Ze nas naprawde kocha i do

wiary w to, Ze Bog jest dobry i zZe dziata.
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«  za Komunie Swietq — Sakrament Mitosci, przez ktéry umacniasz
nas, bysmy nie ustali w drodze,
e zato, Ze kazdego, kto tylko pragnie is¢ z Tobg, prowadzisz
drogami swiatta i pokoju.
Panie, z naszych serc pelnych wdziecznosci az po brzeg wyrywa sig
$piew uwielbienia:
Spiew: Serce to nam otworzone (II zwrotka Twemu Sercu)
Zapytam serca:
o jakie jest moje wyobrazenie Boga Ojca?
o do jakiego Boga sie modle?
e czy wyczuwam mitosc i zatroskanie Boga o mnie?

Jezus akcentuje dzisiaj znaczenie wiary dla naszego zycia. Mowi, ze
ten, ,,kto w Niego wierzy ma zycie wieczne’, Ze taki, ,,nie podlega po-
tepieniu”..., wlasnie dlatego, ze uwierzyl! Ale Jezusowi z pewnoscig nie
chodzi o to, aby$my jedynie wierzyli, Ze Bdg istnieje, ale o to, by temu
Bogu zaufa¢, zawierzy¢ samych siebie, swoje zycie, wiedzac, ze On jest
tym, ktory kocha nas bezgranicznie. W chwili ciszy zapytajmy samych
siebie, czy odczuwamy milto$¢ i zatroskanie Boga o nas?

2 min. ciszy

Spiew: Przez chrztu swigtego

Chcemy blaga¢ Cie Trojjedyny Boze o autentyczng wiare dla nas. O to,
by$my nie wystraszyli si¢, gdy wiara bedzie wymagac od nas poswigce-
nia i ofiary, o to, by nasza wiara nie byla byle jaka. Chcemy Cie prosi¢,
bysmy chcieli by¢ $wigci, zachowujacy pokéj miedzy soba. O Panie!
Nie widzg Ciebie moje oczy , ale wierze, ze Twdj wzrok spoczywa na
mnie. Nie stysza Ciebie moje uszy, ale Ty styszysz moje wolanie. Nie
stysze uderzen Twojego Serca, ale wiara méwi mi, ze Ono Zyje, ze ko-
cha, ze teskni do dnia szczesliwego spotkania w Twoim Domu. I za to
Cie uwielbiam, za te pewnos¢ wiary. Amen
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| PIATEK CZERWCA 2023

(2 czerwca 2023 r.)

Il. Msza $wieta z udziatem dorostych

1. Wstep do Mszy sw.

Mitos¢ Boga do czltowieka wyrazona w otwartym Sercu Jezusa na krzy-
zu pozwala nam porzadkowac nasze zycie i balagan, do jakiego dopusz-
czamy sie przez nasze grzechy. Dlatego w I piatek czerwca, postuszni
wezwaniu wyrazonemu przez Jezusa §w. Malgorzacie Marii Alacoque,
chcemy prosi¢ Boga o laske wiary dla siebie. Takiej wiary, ktora nie be-
dzie watpi¢ w niekonczacy si¢ mitos¢ Boga do kazdego z nas. A wobec
niedoskonato$ci w milo$ci wyrazmy naszg skruche.

2. Ewangelia (Mk 11,11-25)

»Jezus przybyt do Jerozolimy i wszed} do $wigtyni.

Obejrzal wszystko, a ze pora byta juz pdézna, wyszed! razem
z Dwunastoma do Betanii. Nazajutrz, gdy wyszli z Betanii,
poczut gtéd. A widzac z daleka figowiec, okryty lis¢mi,
podszed! ku niemu zobaczy¢, czy nie znajdzie czego$ na nim.
Lecz podszedlszy blizej, nie znalazl nic procz lisci, gdyz nie
byt to czas na figi. Wtedy rzekt do drzewa: «Niechaj juz nikt
nigdy nie je z ciebie owocu!». A styszeli to Jego uczniowie.

I przyszli do Jerozolimy. Wszedlszy do $wigtyni, zaczat
wyrzucac tych, ktérzy sprzedawali i kupowali w $wiatyni,
powywracal stoly tych, co zmieniali pienigdze, i fawki
sprzedawcow golebi; nie pozwolil tez, zeby kto$ przenidst
sprzet jakis przez $wigtynie. Potem nauczat ich, mowiac:
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lll. Adoracja wynagradzajgca dla dorostych

Stuchajac dzisiejszej Ewangelii, chcemy uwielbia¢ Cie i podzigkowac
zarazem za dar wiary, jaki otrzymal kazdy z nas na chrzcie $wietym.
Chcemy ten dar pomnazac i rozwijac. Nasze ludzkie mozliwosci sg sta-
be, ale przy pomocy Twej taski wszystko jest mozliwe. Prosimy o dar
skupienia naszych mygdli tylko na Tobie, wtedy, gdy jestesmy na Mszy
$wietej i na adoracji w kazdym kosciele i kazdej kaplicy. Prosimy o taske
milosci i przebaczenia, bo to konieczny warunek by$ nam Jezu wyba-
czyl i nas wysluchal. Prosimy, aby takze nasze serca byly Twoimi swig-
tyniami, aby§ w naszym wnetrzu odbieral chwale, cze$¢ i uwielbienie.

Litania do Serca Pana Jezusa

Akt poswiecenia rodzaju ludzkiego Najswietszemu Sercu Jezusowemu

IV. Msza $wieta z udziatem dzieci

1. Wstep do Mszy sw.

Przebaczy¢ nie jest fatwo, zwlaszcza komus, kto mocno nas zranit, okla-
mal lub oszukal. Ale to konieczne, bySmy potrafili przyja¢ przebaczenie
Pana Jezusa. Jezus ze swoim Sercem uczy nas, ze tylko mios¢ jest w sta-
nie cztowieka zmieni¢. Najpierw nasza mifos¢ do Boga. I trzeba usuwac
wszystkie to, co si¢ Panu Bogu w nas nie podoba.

2. Kazanie

- Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus! Witam Was bardzo ser-
decznie w pierwszy piatek czerwca — pigknego miesigca poswigconego
Sercu Pana Jezusa. To szczeg6lny miesigc dla wszystkich, ktérzy czcza
Serce Zbawiciela, poniewaz kazdego dnia gromadzimy si¢ by $piewac
litanie wychwalajaca dobro¢ Bozego Serca. Tak jak co miesigc, sprobu-
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w Boga oznacza uwierzy¢ w mito$¢. To z kolei daje nam nowe zycie.
Bog cierpi, poniewaz czlowiek nie chce tego Zycia, ktdre mozliwe jest
tylko w Bogu. To dlatego $w. Ireneusz powie, ze ,Chwala Boga jest zy-
jacy czlowiek” Czlowiek, ktory zyje w grzechu, w rzeczywistosci nie
zyje, lecz tylko egzystuje. Bog oczekuje od nas przede wszystkim mito-
$ci, bo ona najbardziej upodabnia nas do Boga. Pamie¢tajmy jednak, ze
o milosci §wiadczg czyny, a nie stowa. Mito$¢ opiera si¢ na relacji, a nie
deklaracji. Niech wszystko zatem bedzie w nas swiadectwem milosci.

4. Modlitwa wiernych

Pelni ufnosci, prosmy naszego Pana w nastepujacych intencjach:

«  ZaKosciot Swiety, aby wszyscy jego czlonkowie wcigz na nowo
umacniali swoja wiez z Jezusem. Ciebie prosimy...

«  Zarzadzacych panstwami, aby trwajac w milosci, troszczyli si¢
o dobro ludzi im powierzonych. Ciebie prosimy...

«  Zarodziny, by wzmacnialy swoje zycie sakramentami pokuty
i Eucharystii. Ciebie prosimy...

«  Zacierpigcych - aby w zjedoczeniu z Sercem Jezusa umacniali si¢
w mestwie i cierpliwosci. Ciebie prosimy...

«  Zapolecanych w tej Mszy $wietej (o Boze blogostawienstwo
i wszelkie potrzebne taski dla.... oraz o szczescie wieczne dla
$.p. ..., a takze wszystkich naszych bliskich zmartych). Ciebie pro-
simy...

«  Zanas, uczestniczacych w tej Eucharystii, aby$my zawsze byli
otwarci na przyjecie task ptynacych z Serca Zbawiciela. Ciebie pro-
simy...

«  Wszechmogacy Boze, ktorego Serce jest pelne dobroci i mitosci,
wysluchaj nasze pokorne modlitwy i umacniaj naszg nadzieje.
Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen
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«Czyz nie jest napisane: M6j dom ma by¢ domem modlitwy
dla wszystkich narodéw? Lecz wy uczyniliscie go jaskinig
zbojcdw». Kiedy doszlo to do arcykaptanéw i uczonych

w Pismie, szukali sposobu, jak by Go zgtadzi¢. Czuli bowiem
lek przed Nim, gdyz caly ttum byl zachwycony Jego nauka.
Gdy za$ wieczér zapadl, Jezus i uczniowie wychodzili

poza miasto. Przechodzac rano, ujrzeli figowiec uschty od
korzeni. Wtedy Piotr przypomniat sobie i rzekl do Niego:
«Rabbi, patrz, figowiec, ktdry przeklates, usecht». Jezus im
odpowiedzial: «<Miejcie wiar¢ w Boga! Zaprawde, powiadam
wam: Kto powie tej gérze: Podnies si¢ i rzu¢ w morze, a nie
zwatpi w duszy, lecz wierzy, ze spelni si¢ to, co méwi, tak mu
sie stanie. Dlatego powiadam wam: Wszystko, o co prosicie
w modlitwie, stanie si¢ wam, tylko wierzcie, ze otrzymacie.
A kiedy stajecie do modlitwy, przebaczcie, jesli macie cos
przeciw komus, aby takze Ojciec wasz, ktory jest w niebie,
przebaczyt wam wykroczenia wasze»”.

3. Kazanie

A. Widzie¢

Jakie jest Serce Jezusa? Czlowiek nie jest w stanie odpowiedzie¢ na
to pytanie. Nie jest w stanie wyrazi¢ tego ludzkim jezykiem. Mozemy
jednak postuzy¢ sie pewnymi obrazami, jakie daje nam Bog, a ktdre
pomagaja nam otworzy¢ si¢ na prawde o niezglebionej miloéci Boga.
Jednym z takich obrazéw jest otwarty bok Chrystusa i Jego przebite
Serce. Sw. Katarzynie Sieneniskiej dane bylo zglebi¢ nieco z tajemnicy
przebitego boku Chrystusa. Bog objawit jej, Ze powodem, dla ktérego
zechcial, aby po $mierci na krzyzu przebito Jego Serce, bylo pragnienie
ukazania Jego nieskonczonej mitosci, jaka ukochat czlowieka. ,Moje
pragnienie calego rodzaju ludzkiego bylo nieskoniczone - méwi Bég do
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$w. Katarzyny - gdy tymczasem meKki i cierpienia, ktére przeszedtem,
byty skoniczone. A wigc przy pomocy tego, co skonczone, nie mogtem
wam pokaza¢ mojej do was miloéci, milosci nieskonczonej. Pragnalem,
abyscie poprzez otwarty bok dojrzeli tajemnice Serca, abyscie zobaczy-
li, ze umitowalem was bardziej, niz moglem to pokaza¢ poprzez moje
cierpienia. (...) Objawilem to wszystko poprzez otwarcie mego boku.
Tam odkryjesz tajemnice Serca, ono ci pokazuje, ze kocham was bar-
dziej, niz mégtbym to udowodni¢ cierpieniem zewnetrznym”. Bog daje
nam niesamowicie wyrazisty obraz swojej mitosci. Umiera za nas na
krzyzu, ale na tym nie poprzestaje. Idzie jeszcze dalej, pozwala przebi¢
swoje martwe Serce, aby pokaza¢ nam, ze Jego mitos¢ przekracza wszel-
kie granice i nic, nawet najwigkszy grzech nie jest w stanie usmierci¢
tej milosci. Kazdy ma dostep do Bozego Serca. Wiemy jednak, ze nie
kazdy ma pragnienie, aby do Tego Najswietszego Serca si¢ zblizy¢. I to
wlasnie stanowi najwigksze cierpienie Chrystusa: brak odpowiedzi na
Jego mito$¢, brak wiary w to, ze Bog kocha cztowieka.

B. Ocenié¢

W dzisiejszej Ewangelii Jezus méwi do swoich uczniéw i tym samym do
kazdego z nas: ,,Miejcie wiare w Boga!” (Mk 11,22). To nie Bog potrze-
buje nas i naszej wiary, lecz to my potrzebujemy Boga, aby zy¢ pelnig
i wejs¢ kiedys do pelni zycia, ktore mozliwe jest tylko w Bogu. Jezus po-
wiedzial o sobie, ze jest krzewem winnym, a my latoroslami. Postugujac
sie tym obrazem chcial nam pokaza¢, ze naszym zadaniem jest trwaé
w Jego mitosci. Jezeli jesteSmy zfaczeni z Chrystusem przez wiare, Bog
udzieli nam tej mitosci. Dlaczego tak sie dzieje, ze zapominamy o Bogu,
ze nie wierzymy w Niego, Ze jesteSmy obojetni na sprawy wiary? Ponie-
waz Bog jest miloscia. Gdyby Bog byt tylko wszechmogacy, to cztowiek
nie moglby Nim wzgardzi¢. Mitos¢ z kolei mozna odrzuci¢. Tak czgsto
zadowalamy si¢ tym, co doczesne, naszym ,tu i teraz’, Ze nie myslimy
o tym, co wieczne. Nie myslimy o Bogu i tracimy wiare w Niego. Nie-
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jednokrotnie przypominamy sobie o Nim ponownie, kiedy w naszym
zyciu pojawiajg si¢ trudnosci, z ktérymi nie potrafimy sobie poradzi¢.
Bog jest wtedy potrzebny, aby posprzata¢ balagan, aby czlowiek maogt
wroci¢ do tzw. ,,normalnego” zycia. Problem polega jednak na tym, ze
to na pozor ,normalne” zycie nie dopuszcza Boga. Naszym glownym
zadaniem jest uswiadomic sobie kim jest Bog i jak wazne jest, aby wejs¢
z Nim w relacje. Kontemplacja Boga, Jego przebitego Serca, pozwala za-
chwyci¢ si¢ Bogiem. To z kolei porusza nasze serca, aby w jaki$ sposob
odpowiedzie¢ na Jego nieskonczong mitos¢. W ten sposdb zrodzilo si¢
nabozenstwo do Najswietszego Serca Pana Jezusa i potrzeba wynagro-
dzenia Bogu za grzech, szczegélnie oziebtos¢, obojetnos¢ i niewdziecz-
nos¢ wobec Jego milosci.

C. Dziata¢

Pan Jezus wyznat s. Jozefie Menéndez RSCJ, mistyczce zZyjacej na prze-
fomie XIX i XX w.: ,,Pragne, abys Mnie pocieszala. Ozigbtos§¢ ludzka
jest wieka... i bardzo wielu dazy $lepo na zatracenie. (...) Przycho-
dze odpocza¢ w tobie, bo tak malo jestem kochany. Szukam mitosci,
a spotykam niewdzigcznos¢. Bardzo niewielu kocha mnie prawdziwie”.
Nabozenstwo Pierwszych Pigtkow miesigca jest niewatpliwie wyrazem
miltosci wzgledem Boga i forma pociechy, o ktérg Jezus prosi kazde-
go z nas. Spowiedz $wieta, zZycie w stanie taski uswiecajacej, przyjecie
Chrystusa w Komunii Swietej wynagradzajacej za grzechy wlasne i ca-
tego $wiata - sg to akty, ktore jednoczg nas z Chrystusem i upodabnia-
ja do Niego. Na tym wlasnie polega nabozenstwo do Serca Zbawiciela
— na upodobnieniu i zjednoczeniu. Sw. Karol de Foucauld podpowia-
da nam, ze ,,aby zjednoczy¢ sie z Sercem Jezusa, trzeba miec¢ te same
upodobania co On. Trzeba si¢ stale pytaé, co by zrobil Jezus na na-
szym miejscu i tak postepowac”. Nieraz bedzie si¢ to wigzalo ze zmia-
ng dotychczasowego Zzycia, z porzuceniem pewnych grzesznych przy-
zwyczajen, uporzagdkowaniem relacji z innymi, przebaczenia. Uwierzy¢



